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Pelle grassa
Generalmente si presenta oleosa, lucida,
ispessita, con pori dilatati talvolta con
comedoni e con tendenza acneica. Alcuni
consigli da attuare su questo tipo di pelle.
. Detersione: preferire gel, acqua micellate
o latte specifici a questo tipo di pelle. NO ai
bifasici, oli detergenti o in generale
detergenti con alto contenuto di oli.
. Idratazione: creme in gel o gel sono da
preferire o comunque creme che dichiarino
l’assenza di oli, ad azione purificante,

astringente. NO creme pesanti, oli e burri viso.
. Make up: non usare troppi prodotti contemporaneamente, usare primer mattificante,
prediligere fondotinta in stick, mousse o polvere, accompagnato dalla cipria. (portare con
sé una cipria per eventuali ritocchi se la pelle dovesse risultare lucida).
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