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French fai da te.

Come prima cosa effettuare una manicure
con i consigli che vi ho dato in passato.
Dopo aver preparato le unghie, applicate
una base trasparente per garantire una
maggiore durata del trattamento e
proteggere lÂ’unghia. Quando saranno
asciutte, passate all’applicazione della
french manicure: stendete quindi lo smalto
bianco gesso lungo il bordo superiore
dell’unghia (la lunetta, appunto), dandole

una forma attotondata. La maggior parte degli smalti per french hanno un pennellino più
sottile, che rende questÂ’operazione più semplice. Se non avete dimestichezza, potete
ricorrere alle lunette adesive da posizionare al di sotto del margine libero, così da
procedere serenamente nella porzione superiore, senza sbavare e garantendo una forma
perfetta. Possono esserci anche delle lunette di forme diverse, tra cui a zig zag, a onde,
a forma di baffi, di spunta e altri ghirigori allo scopo di proporre varianti più originali e
meno convenzionali.

Dopo aver atteso il tempo di posa dello smalto bianco, procedete con il successivo step:
passate l’applicazione dello smalto rosa o beige su tutta la superficie dellÂ’unghia, anche
sulla lunetta bianca.
Per fare in modo che lo smalto duri a lungo, terminate poi con l’applicazione di un top
coat, che rende le unghie brillanti e il vostro smalto più resistente.
Nel caso in cui la vostra french sia colorata o sfoggi delle nail art più vairopinte, non
dovete fare altro che dividere le due porzioni dellÂ’unghia, evitando di stendere il
secondo colore sulla lunetta. Nella french classica invece, questo non è importante
poiché lo smalto che si utilizza è un nude, sui toni del beige o del rosa, ma comunque
non un vero colore a tutti gli effetti.
#fattiBellaXTe
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